
 
 
 
Kurzinfo 
 
Ausbildung zum Heilpraktiker/in für Psychotherapie, Wochenendform 
 
Therapeutische Professionalität braucht fundierte diagnostische und rechtliche 
Grundlagen. Sie geben uns nicht nur die Sicherheit in der praktischen Arbeit mit Klienten, 
sondern auch das Vertrauen, sich auf ein solides berufliches Fundament stützen zu 
können. 
Wir veranstalten darum schon seit 1998 erfolgreich Kursgruppen zur therapeutischen 
Weiterbildung zum Heilpraktiker/In (Psychotherapie). 
Unsere Kurse stehen für angenehme Lernatmosphäre und für ein psychologisch 
fundiertes Lernkonzept.  
Neben umfangreichem Fachwissen biete ich Ihnen als Dozent, die Erfahrung aus 
langjähriger therapeutischer Praxis - auch wenn mal etwas Prüfungsangst aufkommen 
sollte.  
Nach acht Jahren erfolgreicher Prüfungsvorbereitung haben wir eine Erfolgsrate von ca. 
80% (bezogen auf Teilnehmer, die an der Amtsärztlichen Überprüfung teilgenommen 
haben).  

Unser Kursangebot 
Unser Kurs bereitet an 10 Wochenenden und 6 Videocoachings nicht nur breitbandig und 
erfahrungsorientiert auf die Prüfung zum Heilpraktiker für die Psychotherapie vor, 
sondern bietet auch Ausbildung bzw. Vertiefung in therapeutischen Basistechniken.  
Es wird ein solides Grundwissen in Psychiatrie, medizinischer Psychologie und 
Psychotherapie vermittelt.  
Neben den Grundlagen werden zu den einzelnen Krankheitsbildern jeweils diagnostische, 
differentialdiagnostische, rechtliche und therapeutische Aspekte erläutert. Eine Übersicht 
der wichtigsten Lerninhalte befindet sich im Anhang. 
Speziell zur Vorbereitung auf die Prüfung zum "Heilpraktiker (Psychotherapie)" beim 
zuständigen Gesundheitsamt, bieten wir Retorikübungen, Lernspiele, systematische 
Antwortstrategien und Prüfungssimulationen mit Videoanalyse an. 
Zweiter Schwerpunkt des Kurses sind ausgesuchte therapeutische 
Interventionsmethoden z.B.: Kriseninterventionen, Arbeit bei suizidaler 
Gefährdung, div. Methoden kognitiver Umstrukturierung und therapeutischer 
Gesprächsführung usw..  

Methodisch arbeiten wir mit: 
 

 

 
 



 
 
Veranstalter, Zeiten und Kosten: 
Veranstalter ist das therapeuten.de/Weiterbildungsinstitut. 
Kursleiter: Andreas Schmidt, Heilpraktiker (Psychotherapie) 
Assistenz: Cristian Sander, Heilpraktiker (Psychotherapie) 
Voraussichtliche Referenten zu speziellen Themen:  
Ute Schreckenberg, Dipl. Soz. Päd. HP-Psych 
Dr. Bärbel Rompeltien, HP-Psych 
 
Dauer: 10 WE, plus Kleingruppenarbeit, plus Eigenarbeit. 
 
Die Teilnehmer haben die Gelegenheit an sechs Video gestützten 
Prüfungssimulationen (jeweils ein Sa. von 12h – 18h) teilzunehmen.  
 
Kosten:  
Preis bitte anfragen. Bildungschecks werden zugelassen.  
 
Termine und Ausbildungsorte: 
Ausbildungsort ist Wuppertal. 
Nächster Einstiegstermin ist der 24/25 Jan. 2009 

Dozentenprofil: 

  
 

 
 
 

Andreas Schmidt 
Heilpraktiker für Psychotherapie 
Ganzheitlich Integrativer 
Atemtherapeut 
Flensburger Str. 59, 42107 Wuppertal 
 
Praxis für ganzheitliche Therapien 
Hagenauerstr. 30, 42107 Wuppertal 
Tel.: 0202/446387 
 
 

 
Jahrgang 1956 

• Therapeut,  Dozent,  Autor  
• Langjähriger Gruppen- u. 

Seminarleiter im Bereich   
Jugendfreizeit und 
Erwachsenenbildung 

• Psychologiestudium   
• 1989-1992 Ausbildung zum 

Ganzheitlich Integrativen 
Atemtherapeuten bei T. Plateel 
Deur und H.Mensink.  

• Erfahrungen  aus zahlreichen 
Therapie-Meditations- und  
Selbsterfahrungsseminaren  

• 1998 Weiterbildung 
„Heilkundlicher Psychotherapeut“,  

• Seit ca. 30 Jahren arbeite ich mit 
Menschen in Gruppen,  
seit 1992  auch in Einzelsitzungen 

• Seit 1998 leite ich erfolgreich 
Weiterbildungskurse  
zum/r HeilpraktikerIn für 
Psychotherapie z.B. bei 
therapeuten.de 

 
 
 


