
 
 
 
 

Wochenendausbildung zum 
Heilpraktiker (Psychotherapie) 

• Intensivausbildung in kleinen Gruppen 
(max. 10 Teilnehmer) und angenehmer Ler-
nathmosphäre mit erfahrenen Seminarlei-
tern und Gastdozenten.  
 

• Zur psychologischen Prüfungsvorbereitung 
und -simulation dienen sechs im Preis ent-
haltene Videocoachings.   
 

• Geeignet für Einsteiger, Quereinsteiger und 
Wiedereinsteiger. 
 

• Der Seminarort ist Wuppertal.  
 

• Nach Vorgespräch mit dem Seminarleiter ist 
ein Einstieg in die Ausbildung jederzeit 
möglich. 

Das Ausbildungskonzept 
Im Rahmen einer umfangreichen Grundausbildung/
Grundlagenvertiefung erwerben Sie solides Basis-
wissen in Psychiatrie, medizinischer Psychologie und 
Psychotherapie. Es werden jeweils diagnostische, 
differential-diagnostische, rechtliche und therapeu-
tische Aspekte zu den verschiedenen Themenfel-
dern erläutert. 
 
Psychotherapeutische Gesprächsführung und Krisen-
beratung (z.B. bei Suizidalität) werden vermittelt 
und geübt. Neben effizienten Entspannungstechni-
ken und Methoden körperorientierter Psychothera-
pie erwerben Sie einige hochwirksame Techniken 
kognitiver Umstrukturierung. 
 
Außer methodischer Kompetenz ist die innere Hal-
tung des Therapeuten zentrales Element des Hei-
lungsprozesses. Bei unseren vier Ausbildungsblöcken 
steht die kontinuierliche Arbeit an der Herausbil-
dung einer therapeutischen Persönlichkeit im Focus. 
 
Speziell zur Vorbereitung auf die Prüfung zum 
"Heilpraktiker (Psychotherapie)" beim zuständigen 
Gesundheitsamt bieten wir zusätzliche Rhetorik-
übungen, Lernspiele, systematische Antwortstrate-
gien (Paukgruppe) und Prüfungssimulationen mit 
Videoanalyse an. 
  
Nach erfolgreicher Teilnahme an dieser Intensivaus-
bildung bzw. nach der bestandenen Prüfung beim 
Gesundheitsamt besteht die Möglichkeit der Teil-
nahme am "Psychotherapeutischen Werkzeugkas-
ten", der an 10 Wochenenden ausgesuchte und 
hocheffiziente therapeutische Interventionen ver-
schiedener Schulen vermittelt. 
 
Die Ausbildungsinhalte 
Die Ausbildung umfasst vier Themenblöcke von un-
terschiedlicher zeitlicher Ausdehnung. Auf der Web-
seite www.therapeuten-weiterbildung.de/
informationen-ausbildung2.html erhalten Sie weite-
re Informationen über die Inhalte. 
1. Einführung in die Psychopathologie (2 WE) 
2. Psychiatrie für Psychotherapeuten (4 WE)  
3. Psychosomatische Medizin (1 WE)  
4. Neurosenlehre und Psychotherapie (3 WE)  

Die Kosten 
Die komplette Ausbildung (10 Wochenenden plus 
sechs Videocoachingtage) kostet 2376,00 EUR (inkl. 
Mwst.). Eine Ratenzahlung von 12 mal 198,00 EUR 
ist möglich. 
Alternativ können die Wochenendseminare für 
289,00 EUR (inkl. Mwst.) auch einzeln gebucht wer-
den. 
Zusätzliche Videocoachings können für 60,00 
EUR (inkl. Mwst.) pro Coaching gebucht werden. 
Weiterhin kann eine Paukgruppe besucht werden 
(einmal monatlich drei Stunden/23,00 EUR pro Per-
son im Abo). 
Bildungschecks können eingelöst werden. Da-
durch können bis zu 500,00 EUR eingespart werden 
(weitere Informationen erhalten Sie über unsere 
Kursleitung). Die Kombination von Bildungsscheck 
und Ratenzahlung ist leider nicht mehr möglich. 
 
Anmeldung 
Die Entscheidung für eine Heilpraktikerausbil-
dung sollt gut überlegt sein. Deshalb bieten wir 
Ihnen ein kostenloses Informationsgespräch mit 
unserem Ausbildungsleiter Andreas Schmidt an. 
Rufen Sie Herrn Schmidt entweder über die Te-
lefonnummer 0202-446387 an oder verwenden 
Sie das Onlineformular auf der Webseite:  
 

www.therapeuten-weiterbildung.de/
anmeldung.html 

therapeuten-weiterbildung.de 
CHIRONmedia-Gesundheitsportale 

Oberbenraderstr. 51 
47804 Krefeld 

 
Tel.: 02151-3251192 
Fax: 02151-3251419 

weiterbildung@therapeuten.de 
www.therapeuten-weiterbildung.de  



Die Ausbildung zum Heilpraktiker 
(Psychotherapie) 
Laut Heilpraktikergesetz benötigen alle Personen 
die die Heilkunde ausüben (also in Aussicht stellen, 
Leiden und Krankheiten zu Erkennen, Heilen und 
Lindern zu können), eine staatliche Heilerlaub-
nis. Seit 1995 gibt es die Möglichkeit, durch eine 
Prüfung beim örtlichen Gesundheitsamt, eine einge-
schränkte Heilerlaubnis nach dem Heilpraktikerge-
setz zu erlangen. Sie dürfen dann die Heilkunde für 
den Bereich Psychotherapie ausüben, und sich Heil-
praktiker/in für Psychotherapie, bzw. Heilpraktiker/
in (Psychotherapie) nennen. 
 
Die Zielgruppe dieser Ausbildung 
Diese Intensivausbildung richtet sich an folgende 
Zielgruppen: 
• Personen ohne Erfahrung als Therapeut aber mit 

eigenen Therapieerfahrungen und Interesse an 
der Psychotherapie 

• Personen, die eine nicht staatlich anerkannte the-
rapeutische Ausbildung absolviert haben und ihre 
Arbeit auf eine rechtlich sichere Basis stellen 
möchten. Beispiele sind Integrative Atemthera-
peuten, NLP-Practitioner, Reiki-Meister, Meditati-
onslehrer, Psychologische Astrologen, Reinkarnati-
onstherapeuten usw. 

• Personen aus dem Bereich Personalführung- und 
management, die ihr Arbeitsfeld in den Bereich 
Psychotherapie erweitern möchten. 

• Personen, die an einer Ausbildung mit praktischen 
Beispielen interessiert sind. 

 
Die Kursleitung   
Kursleiter ist Andreas Schmidt, 
Heilpraktiker für Psychotherapie, 
Ganzheitlich Integrativer Atemthe-
rapeut, Leiter des Therapeuten-
Weiterbildungsinstituts und einer 
der Herausgeber des Portals 
www.therapeuten.de. 
 
Kurzprofil: Jahrgang 1956, Therapeut,  Dozent, 
Buchautor, Langjähriger Gruppen- u. Seminarleiter 
im Bereich Jugendfreizeit und Erwachsenenbildung 
in konfessionellen Jugendverbänden, Psychologie- 

studium an der Universität Wuppertal, Ausbildung 
zum Ganzheitlich Integrativen Atemtherapeuten bei 
T. Plateel Deur und H. Mensink. Erfahrungen  aus 
zahlreichen Therapie-Meditations- und  Selbsterfah-
rungsseminaren, 1998 Weiterbildung „Heilkund-
licher Psychotherapeut“. 
 
"Seit ca. 30 Jahren arbeite ich mit Menschen in 
Gruppen, seit 1992 auch in Einzelsitzungen. Seit 
1998 leite ich das Therapeuten.de-Weiterbildungs-
institut und gebe unter anderem Ausbildungen zum 
Heilpraktiker/in (Psychotherapie)". 
 
Co-Referenten 
Christian Sander, Heilpraktiker 
(Psychotherapie), Magister Artium der 
Philosophie, Ausbildungen in Traditio-
neller Chinesischer Medizin/Akupunktur 
und MET nach Franke. Arbeitet in eige-
ner Praxis in Köln. 
 
Dr. Bärbel Rompeltien, NLP Master, Lösungsorien-
tierte Kurzzeittherapie, HP-Psych  
Dipl. soz. päd. Ute Schreckenberg, Heilpraktike-
rin (Psychotherapie), Traumatherapeutin  
Mathias Nettels, Fachreferent für Schizophrenie  
 
Der Kurs 
Unsere Kurse stehen für angenehme Lernatmosphä-
re und für ein psychologisch fundiertes Lernkon-
zept. Wir vermitteln Grundlagen und Methoden der 
Psychiatrie, Psychologie und  Psychotherapie für 
Menschen mit dem Berufsziel Heilpraktiker 
(Psychotherapie). 
 
Neben umfangreichem Fachwissen bieten wir Ihnen 
Dozenten mit Erfahrung aus langjähriger therapeu-
tischer Praxis - sicherlich auch gut, wenn mal etwas 

Prüfungsangst aufkommen sollte. 
Nach vielen Jahren erfolgreicher 
Prüfungsvorbereitung haben wir 
eine Erfolgsrate von ca. 80% 
(bezogen auf Teilnehmer, die an 
der Amtsärztlichen Überprüfung 
teilgenommen haben). 
 

Unser Kurs bereitet an 10 Wochenenden und einem 
Videocoaching nicht nur breitbandig und erfah-
rungsorientiert auf die Prüfung zum Heilpraktiker 
für die Psychotherapie vor, sondern bietet auch Aus-
bildung bzw. Vertiefung in therapeutischen Basis-
techniken.  
 
Neben den Grundlagen werden zu den einzelnen 
Krankheitsbildern jeweils diagnostische, differenti-
aldiagnostische, rechtliche und therapeutische As-
pekte erläutert.  
 
Zweiter Schwerpunkt des Kurses sind ausgesuchte 
therapeutische Interventionsmethoden z.B.: Krisen-
interventionen, Arbeit bei suizidaler Gefährdung, 
div. Methoden kognitiver Umstrukturierung und 
therapeutischer Gesprächsführung usw. Die Teilneh-
mer haben die Gelegenheit an sechs Video-
gestützten Prüfungssimulationen bzw. Coachings 
(jeweils ein Sa. von 12h – 18h) teilzunehmen. 
 
Weitere Lehrbücher (über den Script hinaus) sind 
notwendig. Kosten ca. 100€. 
 

Kursort und Termine 
Die Wochenenden finden in Wuppertal statt. Die 
aktuellen Termine finden Sie auf der Webseite 
www.therapeuten-weiterbildung.de/
termineundpreise.html 
 
Nach Vorgespräch mit dem Seminarleiter ist ein Ein-
stieg in die Ausbildung jederzeit möglich. 
 
Wuppertal 
Praxis für ganzheitliche Therapien 
Hagenauerstr.30 
(Huppertsbergfabrik),  
42107 Wuppertal 


